
FOLHETO INFORMATIVO

Creme preventivo de assaduras

Seguro desde o 1° dia de vida.
Cuidado natural e delicado.

Bisnagas com 45 g e 120 g.

Hipoalergênico. Pediatricamente testado.



O que é e para que serve?1

O que é dermatite de fraldas?2,3

Fácil de aplicar e age por até 12 horas.

Cutisanol® Baby é indicado para bebês a partir de 0 mês 
de idade e foi desenvolvido especialmente para proteger 
a delicada pele do bebê. 
Contém agentes emolientes e hidratantes que formam 
uma barreira protetora transparente, contra substâncias 
nocivas presentes nas fezes e na urina que causam as 
assaduras, reforçando a defesa natural da pele do bebê 
por até 12 horas. 
Sua fórmula, composta por 97% de ingredientes naturais, 
é enriquecida com pantenol, vitamina E e óleos de 
girassol, amêndoas e calêndula.
Este produto foi formulado de maneira a minimizar 
possível surgimento de alergia.
Não foram realizados testes em animais, e não há 
matéria-prima de origem animal na formulação 
deste produto. 

A dermatite de fraldas é um conjunto de inflamações 
da pele que atinge a área do corpo coberta pela 
fralda. Caracteriza-se por apresentar lesões vermelhas 
brilhantes que variam de intensidade ao longo do tempo.
Podem manifestar-se através de pequenas lesões 
avermelhadas associadas ao inchaço e leve descamação.



Imagem retirada de: Dermatite de fraldas: diagnósticos diferenciais. Guia 
Prático de Atualização. Departamento Científico de Dermatologia. (gestão 
2019-2021). Nº 14, 21 de outubro de 2022. Adaptada de: Adam R. Skin Care 
of the Diaper Area. Pediatr Dermatol. 2008;25: 427-433.

Fraldas: a camada externa da fralda deve ser 
impermeável para evitar que o xixi fique em 
contato com a pele durante seu uso. Porém, essa 
impermeabilidade previne a transpiração natural da 
pele, o que aumenta a temperatura local e umidade, 
favorecendo o aparecimento das dermatites de fralda.

Fezes/Urina: o contato prolongado da pele com a urina 
e/ou as fezes da fralda causa alterações na barreira 
natural protetora da superfície da pele, favorecendo o 
aparecimento das dermatites pelo uso de fraldas. 

Micro-organismos: a pele, quando lesionada, está 
sujeita a outras infecções. Sendo a infecção por 
Candida albicans a mais frequente.

Figura 1. Fisiopatologia da dermatite de fraldas6

Prevenção
•	 Trocas de fraldas frequentes.
•	 Limpeza suave.
•	 Exposição da pele ao ar.
•	 Cremes de barreira.

Fatores de risco
•	 Excesso de umidade.
•	 Contato prolongado com fezes e urina.
•	 Aumento do PH que determina:
	 - Maior atividade das enzimas fecais.
	 - Maior permeabilidade da pele.

Fatores etiológicos
•	 Enzimas fecais.
•	 Fricção.
•	 Candida albicans.
•	 Irritantes químicos.

Pele saudável
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Fatores que podem desencadear 
a dermatite de fraldas2,3



Como prevenir a dermatite de fraldas?1,4,5

•	 Trocar as fraldas com frequência, sempre que possível, 	
	 após a criança defecar ou urinar; 
   - A cada 1 ou 2 horas de dia (recém-nascido) e, pelo    
    menos, uma vez durante a noite.
   - A cada 3 ou 4 horas de dia no lactente.
•	 Lavar as mãos antes e depois das trocas;
•	 Preferir fraldas descartáveis superabsorventes, pois 
   elas possuem maior capacidade de manter a área da  
	 fralda seca. Estudos mostram que fraldas descartáveis  
	 produzem um número significativamente menor de  
	 vermelhidão do que as fraldas de pano;
•	 Higienizar a área da fralda com água morna e algodão,
   sem recorrer a sabonetes (exceto na presença de fezes).
   Não esfregar para evitar atrito e evitar lenços
   umedecidos;
•	 Expor a região genital da criança ao ar;
•	 Aplicar, após cada troca de fralda, uma camada uniforme
   de Cutisanol® Baby, a fim de reduzir o contato da pele
   com o xixi e as fezes.

Como cuidar da pele com assaduras? 5

Quando a assadura se estabelece, é necessário:

•	 Limpar suavemente a região;

•	 Não esfregar (atrito);

Forma camada protetora transparente na pele.



• Maior atenção aos produtos utilizados
 (evitar produtos com fragrâncias);

• Expor a pele ao ar mais vezes durante o dia;

• Aplicar Cutisanol® Gel para tratar a pele com assaduras
   causadas pelo uso de fraldas;12

• Trocar a fralda o mais breve possível na presença de
   urina e fezes;

• Preferir fraldas com maior absorção e livre de
   fragrâncias.

Benefícios do Cutisanol® Baby7-10

Com Óleo de Calêndula: o óleo de calêndula 
é utilizado em casos de infl amações da pele, 
dermatites, coceiras e lesões de pele, além de possuir 
propriedades antimicrobianas.8

Com Óleo de Amêndoas: possui propriedades 
altamente hidratantes, conferindo à pele maior 
hidratação, elasticidade e fi rmeza.9

Com Óleo de Girassol: óleo com alta concentração de 
ácidos graxos essenciais (ômegas 3, 6 e 9 e vitamina 
E) que hidratam a pele intensamente e auxiliam no 
seu equilíbrio hidrolipídico – barreira de proteção da 
epiderme.10

Com Pantenol: Pró-vitamina B5, promove a renovação 
celular e o reparo da pele, sendo assim, acelera a 
cicatrização de feridas e promove alívio da coceira. 
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Atua também como hidratante e ajuda a manter 
a suavidade e a elasticidade da pele. Possui efeito 
protetor contra a infl amação na área da fralda.10

Com Vitamina E: poderoso antioxidante da pele, com 
características que também conferem hidratação e 
estimulam a síntese de colágeno, criando uma barreira 
protetora na pele.10

Vegano: sustentabilidade.

Cruelty Free: favorece a luta sobre o bem-estar animal.11

Livre de Petrolatos: os petrolatos privam a pele 
de água e oxigênio, causando danos à pele, como 
irritações e alergias.10

Livre de Parabenos: parabenos atuam como 
substâncias que podem interferir em atividades 
de controle e regulação de diferentes funções no 
organismo e que podem causar alergias.7

Livre de Fragrância: fragrâncias podem causar alergias 
em crianças e adultos.7

Modo de uso1

A cada troca de fraldas, após limpar e secar 
cuidadosamente a pele do bebê, aplique uma
camada uniforme do Cutisanol® Baby sobre a
área a ser protegida, massageando suavemente.
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Advertências e Precauções.1

Contraindicação

•	 Uso externo.

•	 Mantenha a embalagem bem fechada quando não 	  
	 estiver sendo usada. 

•	 Mantenha fora do alcance de bebês e crianças. 

•	 Deve ser aplicado por adultos ou sob sua supervisão. 

•	 Não usar na pele irritada ou ferida. 

•	 Evite o contato com os olhos e a boca. Caso ocorra  
	 contato com os olhos, lave com água corrente 
	 e abundante. 

•	 Mantenha protegido da luz e fora do calor excessivo.  
	 Em caso de ingestão ou irritação, suspenda o uso e  
	 procure orientação médica.

É contraindicado para casos de hipersensibilidade 
a algum dos componentes da fórmula.
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CUTISANOL® GEL - UM MEDICAMENTO. SEU USO PODE TRAZER RISCOS. PROCURE O MÉDICO E O 
FARMACÊUTICO. LEIA A BULA. Cutisanol® Gel – subgalato de bismuto + óxido de zinco – gel de uso tópico 100 G, 
USO TÓPICO. USO ADULTO E PEDIÁTRICO.
INDICAÇÕES: Prevenção e combate de dermatites causadas pelo uso de fraldas, eritemas provocados por assaduras 
e brotoejas. Emoliente, umectante e hidratante. Proteção da pele contra o vento e alívio após exposição prolongada 
ao Sol. Reg.MS nº 1.5590.0001. SE PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MÉDICO DEVERÁ SER CONSULTADO.
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